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Compte Rendu de ’ASSEMBLEE GENERALE AGV BIVIERS MONTBONNOT
Mercredi 19 novembre 2025
SALLE Saint Exupery de MONTBONNOT

Présents ou représentés

> Adhérents : 98 Personnes et 141 Pouvoirs
Total :239. Le quorum de 1/10 est atteint (800 adhérents)

» Animateurs et accompagnateurs : Vincent COISNE, Jean-Luc MARCELIN, Elisabeth
MOTTE, Carole SOBREIRA, MNS, Nadine MARTINET
» Mairie de MONTBONNOT : Non représentée.
» Mairie de BIVIERS : M. Jean-Louis DELPONT, adjoint aux sports, Catherine BLOCH ,déléguée aux
associations
CCE : Geneviéve BLANC, Présidente
CODEP : Christian RAPHEL
Autres sections de GV
o S. Pelletier Meylan, F. Garnier et M F Bacuvier St Ismier, M Cottin et A Cochet La Tronche

YV V V

Secrétaire de séance : Annick MARCELIN

Le quorum étant atteint, La présidente, Chantal DESCHARRIERES ouvre la séance a 19H, elle remercie
chaleureusement toutes les personnes présentes pour cette Assemblée Générale, les adhérents, les élus
municipaux, les animateurs, les présidents ou représentants des autres GV et le membre du CODEP et rappelle
I'ordre du jour.

Notre association fait partie d’'une fédération d’associations de gymnastique volontaire
qui comprend des comités régionaux (gerent les formations de nos animateurs) et comités départementaux. Le
comité départemental de I'lsére (répond a toutes nos questions : juridiques, de développement, d’animateurs.)
C’est un support indispensable avec la complexité des réglements, des lois. C. Descharrieres rappelle que nous
sommes la section GV Isére la plus nombreuse, forte de ses 800 adhérents.
C’est la derniere AG que C. Descharrieres anime en tant que présidente et elle est contente de pouvoir expliquer
que les adhérents viennent non seulement faire du sport, mais aussi chercher des moments conviviaux (conférence,
sorties restaurant, sejours de I'activité randonnée...). Les animateurs se connaissent a présent et cela renforce les
liens.
Elle précise également que notre site est réguliérement mis a jour, ainsi que celui de la FFEPGV, trés bien fait, qui
propose des séances en Visio (yoga, marche active, efc..)

1-Vote du Compte-rendu de I’Assemblée Générale du 7 novembre 2024

Le C.R est a votre disposition et consultable sur notre site internet, par conséquent nous procédons au vote de
celui-ci

> Vote du C.R AG 7 novembre 2024 (saison 2023-2024) : APPROBATION A L’UNANIMITE



>

2- Présentation du rapport moral de la saison 2024-2025

Notre association GV Biviers Montbonnot a pour objectif de proposer a ses adhérents de pratiquer une activité
sportive sans visée compétitive, pour une bonne santé physique, et de bien étre tout en créant des liens sociaux
et méme amicaux.
Particulierement entre nos communes de Biviers et de Montbonnot.
Nous essayons de répondre aux besoins de tous avec des activités variées en salle et a I'extérieur.
Pour cela au cours de cette saison passée,
e nous avons veillé a ce que nos animateurs se forment.
3 animateurs ont suivi une formation avec le Codep ; Nous aimerions plus.
4 ABR également ; Accompagnateur Bénévole de Randonnée.
10 personnes : animateurs et encadrants ont suivi une formation aux premiers secours en février

*  NOUS avons proposé de nouveaux cours :

Cours de natation enfants pour une meilleure pratique de la nage chez les enfants en plus du cours d’'aisance
aquatique

De la Gym danse avec Jessica a midi pour les personnes travaillant sur Montbonnot et Biviers (et les autres)
Du Stretching avec Jérémy

* nous avons ouvert le CODIR pour avoir de nouvelles idées a 3 personnes qui sont venues assisté a nos
réunions pour voir et qui vont se porter candidates a cette AG.

* nous avons essayé d'étre le plus réactif possible aux absences des animateurs (merci Frangoise) en
trouvant des remplagants au pied levé, aux fermetures- changements de salles en essayant de prévenir
au plus tot. Merci aux responsables d’activités. Notre site est actualisé rapidement et souvent, par
Fabienne. Pensez a le regarder !

* notre site s'est renouvelé en rendant les inscriptions, la gestion des cours plus facile : il y a encore des
améliorations a faire mais un grand merci a Jean Claude et a Fabienne

* nous avons voulu promouvoir la santé et le bien étre avec des conférences ouvertes a tous. (adhérents
ou non) en avril avec pour theme : L'impact de I'activité physique sur notre santé physique et mentale

* nous avons créé des moments conviviaux entre les adhérents avec les repas et divers pots, les séjours
randos, avec des réunions d’animateurs amicales pour créer une dream team.

Nos réunions de Codir ont lieu une fois par mois. Elles ne sont pas tristes.
Nous voulons étre sérieux, mais dans une ambiance joyeuse.

> Vote du RAPPORT MORAL SAISON 2024-2025 : APPROBATION A L’'UNANIMITE

3- Présentation du rapport d’activités de la saison 2024-2025

60 cours

4 cours GEEM (responsable : Myriam THORAX)
9 cours Gymnastique Douce et Gym Entretien (Martine BOUNAIX)
9 cours Gymnastique Dynamique et Gym danse (Claudie ARMAND)
5 cours Pilétes et 4 Stretching (Isabelle GUEGAN)
11 cours Aquagym et Natation adultes (Marie Jeanne LEPRINCE)
4 cours Natation enfants (Anne CAVAGNA)
1 cours Aisance Aquatique (1/2 h) (Anne CAVAGNA)
4 cours Gym enfants (Frangoise GEMAIN)
2 cours Acti’'March, 3 Marche Nordique, 1 Marche douce, 3 Randonnée (Mireille POMMIER)

Reprise des cours le 16 septembre 2024.

Assemblée générale de notre association le 7 novembre 2024.
AG du Codep Le 16 novembre 2024.

Session de 7 séances Abdos Autrement



Réunion du Codir tous les mois.
Versement d'une prime aux animateurs pour Noél et en juin.
Augmentation du salaire des animateurs au 1€ janvier 2025 : 27/28€
En janvier 2025 Réunion avec les GV voisines : La Tronche , Corenc, Meylan, St Ismier : mutualisation de la
médecine du travail, échanges sur nos activités, nos difficultés..
En Février une journée de Formation aux premiers secours.
En Avril : Conférence sur I'impact de I'activité physique sur notre santé physique et mentale avec Xavier Bigard.
Beaucoup de participants.
En mai réflexion sur la procédure d'inscription et les régles de priorité.
Réunion avec les GV voisines
En juin : séjours des groupes randonnée
Groupe du samedi : du 28 mai au 2 juin dans le Languedoc
Groupe du Jeudi-lundi du 9 au 12 juin dans le Queyras
Tour de I'lsére avec le Codep. Rencontres avec les GV du département.
Des animateurs en formation : 2 ABR au niveau 2. 2 ABR au niveau 1
3 animateurs en formation Pilates, et en Stretching

Nb d’adhérents : 790 dont 388 Bonimontains (49%) et 222 Bivierois (28%)
> Vote du RAPPORT D’ACTIVITES SAISON 2024-2025 : APPROBATION A L’UNANIMITE moins une

abstention

4- Présentation et vote du rapport financier de la saison 2024-2025

La trésoriere Dany Péri présente les comptes.
Compte de résultat : ce qu'il faut retenir :

1. 1erposte de dépense : les frais de personnel : 107k€ soit 75% des dépenses.
» Enaugmentation vs 2024 ; salaires augmentés, plus de cours, en 2024 un salarié en arrét non
remplacé, un cours en moins
* Augmentation des frais de déplacements mode de rémunération des salariés. , déplacement des
ABR

2. 2éme poste de dépenses : la location de la piscine de 'EPAE.11,7 K€ (facturée par 'EPAE) le reste des
salles est entierement pris en charge par les mairies.
Cela explique le colt des séances de piscine.

3. Les Produits, recettes.
» Leslicences 21k€ : licences encaissées et reversées a la fédération, sauf les licences
animateurs payées par nous.
» Les cours 125 k€ (plus gros poste : la piscine)
Les cours sont globalement tous bien remplis, permettant ainsi d’amortir les colts et d’avoir une participation par
adhérents somme toute faible. (Prix ramené a la séance)

Un résultat positif de 5,9k€
Vue sur plusieurs années : une évolution positive et une prédominance des frais de personnel
Trésorerie : Importante et en évolution. : 160 k€ fin aolt 2025

Due a un encaissement des cotisations 2025/2026 dans I'été avec plus de virements (les chéques ne sont
encaissés que fin octobre, début novembre) Ce sont les sommes « produits constatés d’avance »



Notre réserve de 100k€ représente environ un an de salaires que nous devons conserver.

C’est confortable, c’est le signe d’une gestion rigoureuse des trésoriers successifs.

Bilan : Pas de dettes, pas de créances.

Proposition d’affectation du résultat cumulé : 9975 € a la réserve obligatoire

En raison de la bonne santé des finances, il a été décidé de faire un don de 1000 € a octobre rose, par
lintermédiaire de 'association ASPIR de Villard Bonnot, ou de I'Institut Alpin du Sein a la clinique Belledonne.

> Vote du Rapport Financier : APPROBATION A L’UNANIMITE

5- Présentation de la saison 2025-2026 et Projets

Création de 3 nouveaux cours.

Nos projets :

cours natation pour les petits (CP et CE1) a mettre en place au printemps 2026
stage abdos autrement : il reste des places

conférence sport et mémoire ou compléments alimentaires (a préciser)
formation aux gestes de premiers secours ouverte a tous

Les adhérents. En fait actuellement plus de 800.

Nos partenaires ; La fédération avec une nouvelle application pour diversifier ses activités physiques et suivre les
recommandations de la HAS. (voir notre derniére conférence)

VVF, GEVEDIT et EKOSPORT (15 % sur présentation carte adhérent)

Les animateurs et MNS

Les ABR : I'équipe s'est étoffée. Une ABR de St Ismier qui fait aussi des rando avec nous. Merci a St Ismier.

CODIR : 16 membres, réunions mensuelles

LES ANIMATEURS
o 13 animateurs en salle, 2 en activité extérieur, 5 MNS, 7ABR (Les animateurs bénévoles de
Randonnée.)

LES ADHERENTS
826 adhérents inscrits a ce jour (dont 49 % Bonimontains, 28% Bivierois)

La population de nos 2 communes prend soin de sa santé, puisque 7% des Bonimontains et 10 % des Bivierois
sont inscrits & nos activités !

ACTIVITES ET RESPONSABLES : 59 cours proposés

- 4 cours GEEM (Gym Equilibre et Mémoire) (Myriam THORAX)

- 9 Gymnastique douce et gym entretien : Martine BOUNAIX)

- 4 Gymnastique enfants en salle (Frangoise GEMAIN)

- 9 Gymnastique dynamique, dont 2 cours Gym danse (Claude ARMAND)

- 5 cours Pilates et 4 cours Stretching (Isabelle GUEGAN)

- 10 cours Aquagym, et 1 natation adultes (Marie-Jeanne LEPRINCE)

- 5 cours perfectionnement natation enfants (Anne CAVAGNA)

- 2 cours Acti'March, 3 Marche Nordique, 1 Marche douce, 3 Randonnées (Mireille
POMMIER)



6-Le budget prévisionnel (Annexe)

Equilibré en recettes et en dépenses a 150 400 €
Nous avons repris les chiffres de la saison passée, avec 2 dépenses supplémentaires : 'achat des badges de la piscine (600 €)
et un don a une association précédemment évoqué.

> Vote du Budget Prévisionnel : APPROBATION A L’UNANIMITE

Pour rappel nous avons des partenaires qui nous offrent des réductions avec la présentation de la licence.

Merci a nos mairies pour leurs aides :
Contributions des mairies de Biviers et de Montbonnot
Les subventions

Prét d’'un véhicule pour le transport GEEM par la municipalité de
Montbonnot Saint Martin, et mise a disposition d'un agent par la Mairie de Biviers pour le transport GEEM de Biviers.

Accueil et surveillance des bassins a la piscine
Mise a disposition des salles d'activités :

A Biviers
1 3 créneaux hebdomadaires / salle polyvalente, salle L. Charpentier et Dojo

A Montbonnot St Martin prix estimé : 3838€
Piscine de 'EPAE :15 créneaux hebdomadaires
Pré de I'eau : 19 créneaux hebdomadaires
Salle stryker(Gymnase Pré de I'Eau) 5 créneaux hebdomadaires
Maison des Arts : 1 créneau hebdomadaire
La salle Strycker sera bient6t remplacée par le nouveau gymnase du Pré de I'Eau. Entrée pour nous le mercredi 21 janvier 2026.

Merci aux services techniques qui permettent ce déménagement rapide et sans incidence sur nos cours.

Merci au Comité de Coordination et d’Entraide de Biviers : dons pour les formations, et le matériel.



7-Tarifs 2026-2027 : ANNEXE

Bonne nouvelle, nous ne pensons pas augmenter nos tarifs
Le tarif des cours enfants est harmonisé (118/150)

= Enraison des bénéfices, 'adhésion a I'association restera inchangée, le prix des licences est déterminé
par EPGV

- Adhésion a I'Association pour les adultes : 10 €

- Licence adulte : 28 € ? déterminée par EPGV
- Licence enfants : 23 € ?déterminée par EPGV

> Vote des tarifs 2026-2027 : APPROBATION A L’'UNANIMITE
>
8- Election du Codir

Le Codir actuel démissionne a l'issue de cette AG, et le nouveau CODIR est élu aussitdt a main levée par
I'assemblée, a 'unanimité (il se retire ensuite pour élire en son sein le nouveau/la nouvelle président(e))

Le résultat de cette élection est annoncé :
Elisabeth Motte est la nouvelle présidente
Annick Marcelin est secrétaire

Dany Peri est trésoriere

L'’Assemblée se termine a 20H

Un pot convivial cléture cette soirée.

Chantal DESCHARRIERES Annick MARCELIN
Présidente Secrétaire
r !\\: \ "\ —





